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A00001

! Quali sono le funzioni del Dipartimento PAAPSS?
ﬂ Programmazione, accreditamento e acquisto delle prestazioni sanitarie e sociosanitarie
El Profilassi malattie infettive, programmi di screening oncologici, sicurezza degli ambienti di lavoro, igiene degli alimenti
e nutrizione, promozione di stili di vita salutari
Tutela della salute pubblica, ivi compresa |la salute umana, da attuarsi mediante programmi, piani ed azieni di
prevenzione, rivolte agli animali ed ai prodotti di origine animale in tutte le fasi della cosiddetta filiera
A00002
Qual & la normativa che definisce i requisiti necessari per l'esercizio e l'accreditamento delle strutture
sociosanitarie?
EY DGR n. 2569/2014
El DGR n. 38133/1998
D.Lgs. n. 502/1992
A00003
3 In ambito di accreditamento, quali informazioni deve contenere la carta dei servizi di una struttura sociosanitaria?
[ Tutte le altre alternative sono corratte
E L= raggiungibilita della struttura con i mezzi di trasporto, I'eventuale disponibilita di un servizio di trasporto della
struttura
@ Le modalita di erogazione delle prestazioni e la descrizione delle attivita previste
A00004
% Quali sono i destinatari di una R8A?
N Anziani non autosufficienti, ma anche ad adulti disabili, che necessitano di assistenza medica, infermieristica a
rigbilitativa a tempo pieno
E Mineri con disturbi in ambito neuropsichiatrico e del neuro-sviluppo
Fersone che necessitano di prestazioni di diagnosi, cura e riabilitazione in relazione aj disturbi da uso di sostanze e
alle dipendenze comportamentali
A00005
. Quali tra queste & una struttura sociosanitaria?
EI Residenze Sanitarie per Disabili (RSD)
A struttura psichiatrica
Asilo Nido
A00006
6

Quali sono le figure professionali obbligatorie in consultorio secondo quanto definito dalla DGR n. 2594/20007
ﬂ Assistente sanitario, ginecologo, ostetrica, psicologo, assistente sociale

Bl Assistente sanitario, ginecologo, ostetrica, psicologo, pediatra

Assistente sanitario, ginecologo, ostetrica, psicologo, mediatore culturale
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AD0007

Qual & la definizione di linea guida?

[ Raccomandazioni di compaortamento clinico, elaborate mediante un processo di revisione sistematica della letteratura
& delle opinioni di esperti, con lo scopa di aiutare | medici e | pazienti a decidere le modalitd assistenziali pit
appropriate in specifiche situazioni cliniche

Bl Schemi di comportamento diagnostico-terapeutico che si riferiscono ad una sequenza prescrittiva di comportamenti
definiti

Sequenze di azioni tecnico-operative che descrivono singole fasi di processo per uniformare attivita/comportamenti
riducendo la discrezionalita del singolo

A00008

Cosa sono le "macchie di Koplick"?

I Manifestazioni patognomiche del morbillo, date dall'interazione tra le cellule endoteliali dei capillari dermici e i linfociti T
E 1l tipico shock tossico allAZT

Manifestazioni patognomiche della rosolia, rilavabili solo in soggetti adolescenti e adulti

A00009
Quale malattia non si pud prevenire con la vaccinazione?
I Scarlattina
E Meningite
Varicella

A00010
10 L'Epatite B:
I} & una malattia infettiva il cui agente eziologico & un virus a DNA
EEl sitrasmette per via aerea

non é prevenibile con vaccino

A00011

L Dopo quante ore si esegue la lettura del test secondo Mantoux?

@ 72ore
B 26ore
24 ore

A00012
Quale atto normativo riunisce in un unico testo le norme in materia di tutela della salute e della sicurezza nei
luoghi di lavoro?

[} D.Lgs. n.81/08
El D.M. n. 6977
D.Lgs. n. 626/94

T QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 3



A00013

- Indicare I'oerdine corretto delle fasi di sterilizzazione.
[ Decontaminazione/disinfezione, detersione e lavaggio, risciacquo, asciugatura, confezionamento, sterilizzazione
tramite dispositivo
EEl Detersione & lavaggio, risciacquo, decontaminazione/disinfezione, confezionamento, sterilizzazione tramite dispositivo
Detersione e lavaggio, risciacquo, decontaminazione/disinfezione, sterilizzazione tramite dispositivo, confezionamento
A00014
14 Che cos'é la Legge Regionale 33 del 20097
EI Testo unico delle leggi regionali in materia di sanita
[ Testo unico nazionale delle procedure sterilizzazione
Testo unico settariale sulle professioni sanitarie
15 A00015
Cos'e la prevalenza?
Proporzione di “eventi* presenti in una popolazione in un dato momento
El Misura la proporzione di "nuovi eventl" che si verificano in una popolazione in un dato lasso di tempo
Indica la proporzione di "eventi pregressi® e di "possibili eventi futuri" presanti in una popolazione in un dato periodo
A0D016
18 Cos'é l'incidenza?
Misura la proporzione di "nuovi eventi" che si verificano in una popolazione in un dato lasso di tempo
[ Proporzione di "event" presenti in una popolazione in un date momento
Indica la proporzione di "eventi pregressi” e di "possibili eventi futuri" presenti in una popolazione in un dato periodo
17 A0DD17
Cosa & una SCIA?
A Segnalazione Certificata Inizio Attivita
B sterilizzazione Certificata Indumenti Ambulatoriali
Sollecito Comunicazione Inizio Ambulatorio
18 A00018
L'apertura di un'attivita Ambulatoriale richiede il possesso ed il mantenimento di alcuni requisiti. Quali?
[Y Tutte le altre alternative sono corrette
[ Requisiti specifici
Requisiti strutturali e tecnologici generali
19 A00018

Lo Studio Professionale di Medicina dello Sport per iniziare |'attivita deve:
I ricevere I'abilitazione della Regione Lombardia previo sopralluogo di ATS
Bl avere l'autorizzazione dal CONI

avere il benestare da parte di ATS
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AD0020
20 Quali sono i criteri guida all’'esercizio della professione di Assistente Sanitario?
I Profile professionale, Codice deontologico e Ordinamento Universitario
[l Solo Codice deontologico & Ordinamento Univarsitario

Solo Profilo professionale e Codice deontologico

A00D21
21 Secondo I'OMS, la promozione della salute é:
A un processo che consente alle persone di esercitare un maggior contrallo sulla propria salute e di migliorarla
B migliorare |a qualita dellalimentazione delle persone medianti incontri con le stesse

l'insieme di azioni per fare stare la persona in salute pit a lungo possibile

A00022
22 Quali dei seguenti vaccini vengono assunti per via orale?
[ Tifo-colera-rotavirus
B Tifo-colera-pneumococco

Marbillo-parotite-rosolia

ADDD23
23 Il pregramma WHP ha come obiettivo:

I 12 promozione della salute nei luoghi di lavoro

[E] |2 cura dei dipendenti delle aziende soggetti a patologie croniche

la realizzazione di check up di prevenzione promossi dal datore del lavoro per i suoi dipendenti

A00024
24 L'analisi dei bisogni:

Y tutte le altre alternative sono corrette

[El deve comprendere I'analisi di bisogni espressi e inespressi

@ il primo passo nella progettazione di un'azione di promozione della salute

A00025

43 Quale & la sede di inoculo di una vaccinazione nel neonati e bambini < 12 mesi?

ﬂ Faccia antero laterale della coscia
El Gluteo
Muscolo deltoida

AD0026

24 Per quali motivi un Assistente Sanitario si avvale della visita domiciliare?

[} Per la necassita di valutare I'utente nel proprio ambiente
B Perla necessita di indagare aspetti taciuti dall'utente
Per comodita dell'utente

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 5



27

Per quali delle seguenti patologie non si dispone di un vaccino?
[} Chikungunya

B Varicela

Epatite virale A

Quale di queste patologie tumorali & tipicamente riferibile a esposizione professionale?
[N Mesotelioma pleurico

B Melanoma

Osteosarcoma

29

| determinanti della salute sono:
A insieme dai fattori individuali, sociali, aconomici @ ambientali che influiscono sullo stato di salute
[ azioni individuali o di popolazione per incrementare il controllo sui fattori di rischio

una combinazione di azioni individuali & di popolazione volte a sostenere un obiettive o programma di salute

30

La diagnosi precoce & un obiettivo tipico della:
ﬂ pravenzione secondaria

B prevenzione primaria

prevenzione terziaria

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A

A00027

A00028

A00029

A00030
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BOODO1
Qual e il significato dell'acronimo DRG in sanita?
N Diagnosis Related Groups
[E]l Decision Resources Group
Design Review Group

B00002
Cosa comporta Il riconoscimento dello status di "Accreditamento” per le strutture sociosanitarie?
[} Possesso e mantenimento nel tempo del requisiti di esercizio e di accreditamento previsti dalla normativa vigente,
accesso alla contrattualizzazione nel rispetto delle regole del sistema socio-sanitario
[E] Solo possesso & mantenimento nel tempo dei requisiti di accreditamento previsti dalla normativa vigente

Solo possesso e mantenimento nel tempo dei requisiti di esercizio previsti dalla normativa vigente

B00003
Per la sola messa in esercizio di nuova unitd d'offerta sociosanitaria cosa deve essere presentata all’'ATS
territorialmente competente?

[} Segnalazione Certificata di Inizio Attivita (SCIA)

El Istanza di acereditamento

Voltura dell'accreditamento

B00004
In medicina una scala di valutazione é:
[y tutte le altre alternative sono corrette

El uno strumento utilizzato per verificare/misurare un danno in corso oppure per un danno che puo avvenire o per
verificare la funzionalita/condizicne di una persona
uno strumento utilizzate per quantificare un determinateo rischio o una condizione di una persona

B0000S
Quali tra queste & una struttura sociosanitaria?
[} Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA)
El Centro Clinico
Servizio di medicina di laboratorio

B0D00G
Quali tra le seguenti scale di valutazione vengono utilizzate per la misurazione delle autonomie?
Y BARTHEL, ADL, IADL
E NRS, PAINAD
MMSE, CDR

B00007
Qual & la definizione di near miss?
I} Errore che ha la potenzialita di causare un evento avverso, che non si verifica per caso fortuito o perché intercettato o
perché non ha conseguenze avverse per il paziente
Bl Evento avverso di particolare gravita potenzialmente evitabile, che pud comportare morte o grave danno
Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta una danno al paziente, non intenzionale &
indesiderabile

~ QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag.



BooOO8
Cosa sono le "macchie di Koplick"?
A Manifestazioni patognomiche dal morbillo, date dall'interazione tra le cellule endoteliali dei capillari dermici & i linfociti T
EEl |l tipico shock tossico allAZT
Manifestazioni patognomiche della rosolia, rilevabili solo in soggetti adolescenti e adulti

BO0009
Quale malattia non si pud prevenire con la vaccinazione?

A Scarlattina

El Meningite

Varicella

BOOO10
19 L'Epatite B:

X & una malattia infettiva il cui agente eziologico & un virus a DNA

[ sitrasmette per via aerea

non & prevenibile con vaccino

BO0011
11 i
Dopo quante ore si esegue la lettura del test secondo Mantoux?
A 72ore
B 36ore

24 ore

12

BO0012
Quale atte normativo riunisce in un unico testo le norme in materia di tutela della salute e della sicurezza nel
luoghi di lavere?

[N D.Lgs. n. 81/08

El D.M. n. 69/77

D.Lgs. n. 626/94

B00013
13 Indicare I'ordine corretto delle fasi di sterilizzazione.
[A Decontaminazione/disinfezione, detersione e lavaggio, risciacquo, asciugatura, confezionamento, sterilizzazione
tramite dispositivo
Bl Detersione e lavaggio, risciacquo, decontaminazione/disinfezione, confezionamento, sterilizzazione tramite dispositivo

Datersione e lavaggio, risciacquo, decontaminazione/disinfezione, sterilizzazione tramite dispositivo, confezionamenta

14

BO0014
Che cos'® la Legge Regionale 33 del 20097

[ Testo unico delle leggi regionali in materia di sanita

B Testo unico nazionale delle procedure sterilizzazione

Testo unico settoriale sulle professioni sanitarie

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 3



BODO15S
Cos'e la prevalenza?
[ Proporzione di "eventi" presenti in una popolazione in un dato momento
B Misura la proporzione di "nuovi eventi” che si verificano in una popolazione in un dato lasso di tempo
Indica la proporzione di "eventi pregressi" e di "possibili eventi futuri” presenti in una popolazione in un dato periodo

BO0O16
Cos'a l'incidenza?
ﬂ Misura la proporzione di "nuovi eventi” che si verificano in una popolazione in un dato lasso di tempo
I Proporzione di “eventi” presenti in una popolazione in un dato momento
Indica la proporzione di "eventi pregressi” e di "possibili eventi futuri” presenti in una popolazione in un dato periodo

BO0017
17 Cos=a sono i LEA?

[ Livelli Essenziali di Assistenza

[l Linee Ergonomiche Adiacenti

Luoghi Emergenziali Assicurati

B00018
14 Un fisioterapista che intende aprire la propria attivita in autonomia come deve procedera?
I Inviando Comunicazione di Inizio Attivita all’ATS di competenza
El Inviando un SUAP al Comune di Milano

Nessuna delle altre alternative & corretta

B00013
Il counselling per I'Assistente Sanitario é:

una attivitd il cui obiettivo & il miglioramento della qualita della vita del soggetto

B una proposta di aiuto psicologico

un intervento volto all'interpretazione dei comportamenti

20

B00020
La professione dell'Assistente Sanitario & regolamentata da:
[ D.m. 69/1997
B b.m. 70/1997
D.M. 581997

Boo021
21

Cosa sono le Life Skills?

Y Abilita utili per adottare un comportamente positivo e flessibile e far fronte con efficacia alle esigenze e alle difficolta
della vita

B} Conoscenze utili per adottare un comportamento positivo e flessibile e far fronte con efficacia alle esigenze e alle
difficolta della vita

Valori personali in merito all'esistenza

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELLALTERNATIVAA  pag. 4



22

23

24

25

26

27

28

B00022
Quali dei seguenti vaccini vengono assunti per via orale?
[N Tifo-colera-rotavirus
El Tifoe-colera-pneumococco
Morbillo-parotite-rosolia

B00023

| Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) devono essere utilizzati:

A quando i rischi non possono essere evitati o sufficientemente ridotti da misure tecniche di prevenzione, mezzi di
protezione collettiva & da misure di organizzaziona del lavoro

E in presenza di possibili patogeni e solo nelle aree contaminate

solo nelle aree contaminate

B00024
L'analisi dei bisogni:
[ tutte le altre alternative sono corrette
B deve comprendere l'analisi di bisogni espressi e inespressi
& il primo passo nella progettazione di un‘azione di promozione della salute

B00025
Cosa si intende per focolaio epidemico?
[ Siparla di focolaio epidemico quando una malattia infettiva provoca un aumento nel numero di casi rispetto a quanto
atteso all'interno di una comunita o di una regione ben circoscritta
[ Siparla di focolaio epidemico quando in una malattia infettiva gli agenti patogeni sono trasmessi da vettori, come ad
esempio zanzare e zecche
Si parla di focolaio epidemice quando una malattia infettiva & limitata a un singolo soggetto

B00026
Per quali motivi un Assistente Sanitario si avvale della visita domiciliare?
A Perla nacessita di valutare l'utente nel proprio ambiente
] Perla necessita di indagare aspetti taciuti dall'utente
Per comodita dell'utente
B00027
Il virus del papilloma umano & ritenuto essere responsabile di:
A Carcinoma della cervice uterina
[ Carcinoma dellendometrio
Tumore dell'ovaio
- o B00028

Le zoonosi Chikungunya, Dengue e Zika sono trasmesse attraverso:
zanzare del genere Aedes

B zanzare del genere Culex

zanzare del genere Anopheles

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 5



29 B00029
Quale tra le sequenti & una arbovirosi?

B West Nile
El Morbillo
[H Malaria

B00030
30 . s . ;
In Regione Lombardia la fascia di eta a cui é rivolto l'invito attivo per il programma di screening del colon-retto é:
[N 50-74 anni

[ 50-65 anni
40-89 anni

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 6
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Qual & il significato dell'acronimo SDO7?
Il Scheda di Dimissione Ospedaliera

El Scheda di Degenza Ospedaliera
Sintesi Degenza Ospedaliera

C00001

c00002

Qual & la normativa che definisce i requisiti necessari per l'esercizio e I'accreditamento delle strutture sanitarie?

A DGR n. 38133/1998
E DGR n. 2569/2014
D.Lgs n. 502/1992

C00003

Cosa deve presentare all’ATS territorialmente competente una struttura che intende accreditarsi per la prima

volta?

Y istanza di accreditamento

B Segnalazione Certificata di Inizio attivita (SCIA)
Voltura dell'accreditamento

Indicare l'ordine corretto delle fasi di accreditamento.
EY Esercizio, accreditamento, contratto
E Esercizio, contratto, accreditamento
Contratto, esercizio, accreditamanto

C€00004

Quali tra queste & una struttura sociosanitaria?
[N Consultorio familiare

E Ambulatorio di medicina sportiva
Alloggio per I'autonomia

Coo005

C00006

Quali tra le seguenti scale di valutazione vengono utilizzate per la misurazione del dolore?

¥ NRS, PAINAD
B BARTHEL, ADL, IADL
MMSE, CDR

Qual & la definizione di evento sentinella?

C00007

N Evento avverso di particolare gravita potenzialmente evitabile, che pud comportare morte o grave danno
El Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta una danno al paziente, non intenzionale a

indesiderahile

Errore che ha la potenzialita di causare un evento avverso, che non si verifica per caso fortuito o perché intercettato o

perché non ha conseguenze avverse per il paziente

" QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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co0008

Cosa sono le "macchie di Koplick"?

[ Manifestazioni patognomiche del morbillo, date dallinterazione tra le cellule endoteliali dei capillari dermici e i linfociti T
Il |l tipico shock tossico allAZT

E Manifestazioni patognomiche della rosolia, rilevabili sclo in soggetti adolescenti e adulti

Cco0009

Quale malattia non si pud prevenire con la vaccinazione?
I Scarlattina
El Meningite
Varicella
10 ‘ C00010
L'Epatite B:
[ & una malattia infettiva il cui agente eziologico & un virus a DNA
B sitrasmette per via aerea
non & prevenibile con vaccing
C00011
Dopo quante ore si esegue la lettura del test secondo Mantoux?
B 720
El 36ore
24 ora
o cooo012
12 Quale atto normative riunisce in un unico testo le norme in materia di tutela della salute e della sicurezza nei
luoghi di lavora?
[} D.Lgs.n. 81/08
E] D.M. n. 69/77
D.Lgs. n. 626/94
- o C00013
13 Indicare I'ordine corretto delle fasi di sterilizzazione.
[} Decontaminazione/disinfezione, detersione e lavaggio, risciacquo, asciugatura, confezionamente, sterilizzazione
tramite dispositivo
[l Detersione e lavaggio, risciacquo, decontaminazione/disinfezione, confezionamento, sterilizzazione tramite dispositivo
Detersione e lavaggio, risciacquo, decontaminazione/disinfezione, sterilizzazione tramite dispositivo, confezionamento
a - - - ~ cooots
14

Che cos'é la Legge Regionale 33 del 20097

A Testo unico delle leggi regionali in materia di sanita
Bl Testo unico nazionale delle procedure sterilizzazione
Testo unico settoriale sulle professioni sanitarie

LTERNATIVA A pag.
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Coo015
15 i
Cos'é la prevalenza?
EY Proporzione di "eventi” presenti in una popolazione in un dato momento
El Misura la proporzione di "nuovi eventi che si verificane in una popolazione in un dato lasso di tempo.

Indica la proporzione di "eventi pregressi” e di "possibili eventi futuri” presenti in una popolazione in un dato periodo.

16 cooo1e
Cos'e l'incidenza?
Y Misura la proporzione di "nuovi eventi” che si verificano in una popolazione in un dato lasso di tempo
I Proporzione di "event® presenti in una popolazione in un dato momento

Indica la proporzione di "eventi pregressi” e di "possibili eventi futuri” presenti in una popolazione in un dato periodo

17 Co0017
L'attivita certificatoria non agonistica pud essere svolta da:
¥ i MMG, PLS, Medici dello Sport & Medici iscritti alla FMSI
B i medici Ortopedici

qualsiasi madico

cooo18
18 Quale struttura dell'ATS di occupa di verifica e controlle nelle Strutture Sanitarie Private non Accreditate?
SC Igiene e Sanita Pubblica
E SC Salute mentale e dipendenza

SC Salute @ Ambiente

C00019
19 ; i
Cosa si intende per prevenzione secondaria?
EY Fermare o rallentare |a progressione della malattia attraverso la diagnosi precoce
[ Individuazione delle cause che portano a una determinata malattia al fine di eliminarla

Individuazione dei fattori di rischio per la salute

€00020
20

Secondo il profilo professionale quali sono le funzioni dell'assistente sanitario?

Tutte le altre alternative sono corrette

El Progetta, programma, attua e valuta gli interventi di educazione alla salute in tutte le fasi della vita della persona

Identifica i bisogni di salute sulla base dei dati epidemiologici e socioculturali, individua i fattori biologici e sociali di
rischio ed é responsabile dell'attuazione e della soluzione degli interventi che rientrano nell'ambito delle proprie
competenze

cooo21
J; Cosa si intende per Peer Education?
I3 Linsegnamento o la condivisione di informazioni sulla salute, i valori ed i comportamenti, da parte di membri della
stessa etd e con un simile stato sociale
El Una metodica di apprendimento che prevede il coinvalgimento di esperti della materia
Un processo che prevede la trasmissione di nozioni @ valori tramite un approccio prevalentemente legato a lezioni
frontali
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co0022

22 Quali dei seguenti vaccini vengono assunti per via orale?
[ Tifo-colera-rotavirus
B Tife-colera-preumococco
Morbillo-parotite-rosolia
P - - - co0023
23 A chi & rivolto il sistema di sorveglianza OKKIO?
3 Bambini
E Anziani
Adulti
- o a - - - c00024
o Quale tra questi animali pud trasmettere la rabbia?
m Pipistrello
E Picciore
Rana
- - - - c00025
26 Quale tra queste & una corretta definizione di pandemia?
A Rapido diffondersi di una malattia infettiva su scala globale e coinvolgimento di buona parte della popolazione
mondiale
El Costante presenza di una malattia infettiva in una determinata regione
Presenza di una malattia infettiva ad alta contagiosita in un'area della TerraPassaggio di un agente patogeno
dall'animale all'uomo
o - - - - 00026
26 Per quali motivi un Assistente Sanitario si avvale della visita domiciliare?
E} Per la necessita di valutare I'utente nel proprio ambiente
] Per la necessita di indagare aspetti taciuti dall'utente
Per comodita dell'utente
o - o o ) co0027
a7 Quale tra queste & una arbovirosi?
m West Nile
E Morbillo
Malaria
- . - - - cooo28
28

Quale di queste patologie tumorali & tipicamente riferibile a esposizione professionale?
B Mesotelioma pleurico

E Melanoma

Osteosarcoma
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co00029
«a La sindrome sgombroide &;
E una intossicazione acuta legata all'assunzione di alimenti con elevato contenuto istaminico
E un'infezione alimentare legata al consumao di sgombro o tonno
una contaminazione del cibo legata a anisakis

C00030
W Quale & il farmaco d'elezione per la profilassi dei contatti stretti di un caso di malattia invasiva da Neisseria
Meningitidis?

[} Rifampicina
B Levofloxacina
Amoxicillina
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