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Cognome

Nome

Luogo e data di nascita

Nazionalita

Iscrizione all’Albo Professionale

ISTRUZIONE e FORMAZIONE

20/05/2017 - 08/07/2018

08/04/2017 - 20/05/2017

23/09/2016

14/05/2016

13/05/2016

30 novembre 2015
e
11 gennaio 2016

07/10/2011 — 24/02/2012

23/12/2010

09/12/2010

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

ROMANATO
SERENA MARCELLA
Milano, 11/07/1977
Italiana

Iscritta nella sezione A dellAlbo professionale dell’'Ordine degli
Psicologi della Lombardia con il n.9618 dal 17/02/2006.

Iscritta al Master annuale in tre livelli: “ll test di Rorschach secondo il
Sistema Comprensivo di J. E. Exner Jr e la Psicodiagnostica Integrata”,
XVII edizione, organizzato dall’IRPSI (Istituto Italiano Rorschach e
Psicodiagnostica Integrata), sede didattica: Viale Caldara 20, 20122 Milano,
sede legale: Via Morosini 14, 20135 Milano.

Corso di Perfezionamento in “Diagnostica del Child Abuse and Neglect”,
lll edizione, coordinatore Prof.ssa Cristina Cattaneo, organizzato dal
Labanof (Laboratorio di Antropologia e Odontologia Forense) e dall’lstituto
di Medicina Legale e delle Assicurazioni — Universita degli Studio di Milano,
tenuto presso il Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, via L.
Mangiagalli, 37 — Milano.

Corso di formazione in psicologia giuridica: “Lo psicologo all’interno del
Tribunale per i Minorenni. Poliedricita del ruolo, delle competenze, delle
emozioni e della responsabilita”, tenuto dalla Dr.ssa Luisa Anna Della Rosa
e dalla Dr.ssa Francesca Locati e organizzato da O.P.L..

Corso di formazione in psicologia giuridica: “Valutazione della pericolosita
sociale”, tenuto dal Dr. Paolo Roma e organizzato da Giunti O.S..

Corso di formazione in psicologia giuridica: “Valutazione delle
competenze genitoriali”, tenuto dal Dr. Paolo Roma e organizzato da Giunti

Corso di formazione in “PhotoTherapy Techniques” di Judy Weiser
(direttrice del PhotoTherapy Centre di Vancouver— Canada), tenuto dalla

Dott.ssa F. Belgioioso, formatrice autorizzata da J. Weiser, presso lo Studio
ArteCrescita di Milano.

Corso di formazione in psicodiagnostica: “ll Rorschach Comprehensive
System: utilizzo tradizionale e collaborativo del test di Rorschach”, presso
Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli (A.S.A.G.).

Notifica di delibera e di accoglienza da parte del Consiglio dell’Ordine degli
Psicologi della Lombardia della domanda di riconoscimento della
formazione psicoterapeutica ex art. 3 della Legge 56/89 e conseguente
inserimento nell’elenco degli psicoterapeuti.

Diploma di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia
Psicoanalitica Individuale dell’Adulto, presso la Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica (S.P.P.), sede di Milano (riconosciuta dal M.U.R.S.T. ai sensi
della legge n. 56 del 18/2/89, in data 4/11/1994, D.M. del 20/3/1998, G.U.
n. 91 del 21/4/98), votazione: 70 e lode/70.
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07/11/2007 - 21/12/2007

15/01/2007 — 11/10/2010

17/02/2006

2005/2006

15/09/04 — 14/09/05

01/04/2004

2003/2004

2003/2004

1996

CURRICULUM
PROFESSIONALE

dal 01/07/2018 a tutt’'oggi

15/03/2011-31/07/2017

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

Corso teorico-pratico per addetto alla Selezione e alla Formazione del
personale (250 ore comprensive di lezioni teoriche, esercitazioni
addestrative, lavori di gruppo, studi di casi), presso HCR, sede di Milano.

Impegnata nelle attivita di tirocinio di specializzazione presso I'Unita
Operativa di Psicologia degli Adulti - Dipartimento di Salute Mentale, A.O.
San Gerardo dei Tintori, Monza.

Responsabile e tutor: Dott. Umberto Mazza.

Abilitata all’esercizio della professione di Psicologa ed iscritta nella
Sezione A dell’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia, con il
n°9618.

Iscritta alla Sezione Clinica presso Istituto Freudiano per la Clinica, la
Terapia e la Scienza, sede di Milano.

Impegnata nelle attivita di tirocinio post-lauream presso I'Unita Operativa di
Psicologia dell’Eta Evolutiva sia presso i propri ambulatori sia nelle attivita
di consulenza per il reparto di Neuropsichiatria Infantile e 'ambulatorio di
Pediatria, presso I'A.O. San Gerardo dei Tintori, Monza.

Responsabile e tutor: Dott. Alessio Gamba.

Laurea in Psicologia, vecchio ordinamento (indirizzo di Psicologia Clinica
e di Comunita), conseguita presso la Facolta di Psicologia dell’Universita
degli Studi di Milano-Bicocca.

Votazione: 110/ 110.

Tesi di laurea dal titolo: “Interventi di crisi per il paziente grave: il
modello di Ginevra e orientamenti italiani”.

Stages:

¢ presso Centro Crisi, A. O. San Gerardo dei Tintori, Unita Operativa di
Psichiatria “Monza 2”.
Primario: Prof. Italo Carta

¢ presso Hbépital Cantonal de Genéve, Clinique d’accueil et d’'urgences
psychiatriques, HUG (Hbpitaux Universitaires de Genéve); Centre de
Thérapies Breves (CTB); Unité de Crise pour Adolescents suicidants
(UCA).
Médecin-chef de service: Prof. Antonio Andreoli

Maturita classica conseguita presso Liceo Classico “Omero” (gia Liceo
Classico “G. Leopardi”), Via Gorkj 100, Cinisello Balsamo (MI).

Psicologa Dirigente, disciplina Psicoterapia, con contratto a tempo
indeterminato presso la UOC Percorsi integrati per il ciclo di vita familiare,
afferente al Dipartimento della Programmazione per l'Integrazione delle
Prestazioni Sociosanitarie con quelle Sociali (PIPSS) del’Agenzia di Tutela
della Salute (ATS) della Citta Metropolitana di Milano.

Psicologa Consulente Specialista in Psicoterapia con contratto per
incarico libero professionale (25 ore settimanali) presso la S.S. di Psicologia
Clinica dell'Ospedale “San Gerardo dei Tintori” - A.S.S.T. di Monza:

- 15h/settimanali presso 'E.T.I.M. (Equipe Territoriale Integrata Minori) per
attivitd di valutazione psicodiagnostica inerenti utenti adulti di riferimento
di minori segnalati dall’Autorita Giudiziaria in situazioni di
multiproblematicita;

- 10h/settimanali presso I'’Ambulatorio Psichiatrico di Brugherio per attivita
clinica in équipe multidisciplinare integrata, valutazioni e certificazioni
psicodiagnostiche, colloqui psicologici di consultazione e/o psicoterapia
per pazienti con patologia psichiatrica maggiore o di pazienti in carico ad
altri Servizi inviati per interventi di consulenza;
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01/10/2012 — 06/01/2013

da giugno 2011

gennaio 2009 - 2011

11/02/08 — 31/12/2010

21/01/08 — 01/02/08

da gennaio 2008
settembre 2006 — giugno 2009

aprile 2006 - luglio 2011

da marzo 2006

08/03/2006 — 16/04/2007

PUBBLICAZIONI e ABSTRACT

giugno 2015

marzo 2013

aprile 2005

PARTECIPAZIONE A EVENTI
IN QUALITA DI RELATORE

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

Psicologa Consulente Specialista in Psicoterapia con contratio per
incarico libero professionale (20 ore settimanali) presso il Centro Psico-
Sociale di Cassina Nuova di Bollate del’A.O. “Salvini” di Garbagnate.
Impegnata in attivita di diagnosi, definizione e gestione dei percorsi
terapeutici e di cura, riferite sia a pazienti con diagnosi di patologia
psichiatrica maggiore sia a pazienti in carico ad altri Servizi (Ser.T., N.O.A.)
inviati per interventi di consulenza psicologica.

Collaborazione in qualita di Psicologa Consulente presso I.M.S.A.S. srl,
societa di consulenza medica internazionale, con sede a Milano (Via
Giacomo Boni 41 - 4° piano, 20144 Milano) e con un ufficio a New York (57
Str. and Lexington), specializzata nella fornitura di servizi medici, in
particolare I'attivita di Medical Second Opinion (MSO).

Docente presso il corso di formazione “L’operatore della riabilitazione
psichiatrica”, (piu edizioni) organizzato da Amenano s.c.s..

Esperienza come docente presso corsi di formazione professionale (anche
finanziati Formatemp), per New People Team, sede di Milano.

Collaborazione per Risorse S.p.A., presso HR Value, sede di Milano, nelle
attivita di selezione candidati e realizzazione corsi di formazione finanziati.

Attivita libero professionale di psicologa presso studio privato.

Collaborazione con la Lega ltaliana per la Lotta ai Tumori, sede di Milano,
ad interventi di informazione e di educazione alla salute nel settore della
prevenzione primaria.

Responsabile del personale presso Amenano s.c.s., cooperativa operante
nel sociale: attivita di screening curricula e selezione degli operatori;
organizzazione, coordinamento e gestione del personale.

Partecipazione alla progettazione e alla realizzazione di corsi di formazione
per il personale secondo le diverse esigenze della committenza.

Collaborazione con medici chirurghi estetici e maxillo-facciali in qualita di
psicologa consulente nel pre e post operatorio.

Esperienza in qualita di operatrice presso le Comunita Terapeutiche a
media protezione gestite da Fondazione Lighea Onlus, Milano,
(convenzionata con S.S.N.).

“Emotional Toxicity in two institutional contexts: assessment and
intervention’s protocols in prison and emergency room”, (giugno 2015), D.
Zaccheroni, V.M. Viganod, G.C. Pagani, S. Romanato, E. Truisi, R. Latocca,
U.Mazza. Presentato al 32nd ISPSO 2015 Annual Meeting, 8-14/06/2015-
Rome, “The Air We Breathe - Toxic Emotions, Organizational Health and
Social Well-being: Psychoanalytic Understanding and Intervention”, presso
Istituto Superiore Antincendi, Via del Commercio 13 - Roma.

“Il suicidio oggi: Implicazioni sociali e psicopatologiche”, (Marzo 2013), M.
Clerici, E. Giampieri, A. Alamia, M. Chiesa, E. Di Giacomo, E. Mason, A.
Ornaghi, E. Paggi, V. Ranzenigo, S. Romanato, S. Ronzitti, C. Scialo; edito
da Springer-Verlag ltalia.

“Disoccupazione e salute mentale”, Reti in rete, (Aprile 2005), I. Carta, E.
Giampieri, S. Romanato, I. Kantzas, B. Riva, C. Sciald L. Molteni, N. Doveri,
L. Colasuonno, edito da Universita degli Studi di Milano Bicocca;
Dipartimento Neuroscienze e Tecnologie Biomediche; Cattedra di
Psichiatria.
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26 maggio 2015

5 marzo 2015

16 giugno 2014

24 settembre 2012

20 settembre 2012

20-24/06/2006
e
2-5/11/2006

PARTECIPAZIONE A CORSI,
CONVEGNI, SEMINARI

12/12/2016

02/12/2016

15 ottobre 2015

24/11/2014 e 17/12/2014

16 aprile 2014

15 aprile 2014

17 febbraio 2014

18 novembre 2013

8 ottobre 2013

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

Relatrice al convegno “Promozione della famiglia e tutela del minore nelle
situazioni multiproblematiche e modello E.T..M.”, con workshop dal titolo:
“‘Complessita e sistemi di intervento: fare rete attorno alle famiglie
multiproblematiche”; organizzato da: A.S.L. Provincia di Monza e Brianza;
sede dell’evento: Sala E Urban Center - via Turati 6 - Monza;

Relatrice al convegno “Famiglia, adolescenza e sistema penale”, con
intervento dal titolo: “L’intervento integrato sulle famiglie multi-
problematiche: I'esperienza del’E.T..M.”, organizzato da: A.O. San
Gerardo.

Relatrice al convegno ‘Il paziente in doppia diagnosi: approccio integrato e
tipologie d’intervento”, con intervento nella sezione: “Minori e doppia
diagnosi”; organizzato da: A.O. San Gerardo, Monza; sede dell’evento:
Universita degli studi Milano Bicocca, Via Cadore 48, Monza.

Relatrice all'incontro formativo “Modelli operativi integrati per la cura del
disturbo da uso di sostanze in adolescenza”, presso SerT Canzio, Via
Ricordi 1, Milano.

Relatrice al convegno “Conferenza territoriale integrata. Tra salute mentale
e salute mentale in eta evolutiva: la continuita della presa in carico”, con
intervento nella sezione: “Penale minorile”; organizzato da A.O. San
Gerardo, Monza; sede: Universita degli studi Milano Bicocca, Via Cadore
48, Monza.

Partecipazione in qualita di relatrice invitata a due edizioni del “Corso di
Anatomia Chirurgica e di dissezione su preparati anatomici”, diretto dal
Prof. Mauro Labanca, per medici ed odontoiatri presso I'Universita di
Vienna con la relazione dal titolo: "Un nuovo medico per un nuovo paziente.
Come guidare le scelte attraverso la consapevolezza”; sede:lstituto di
Anatomia, Universita di Vienna - Wahringerstrasse, 13 - Vienna.

Evento formativo: “L'intervento psichiatrico nelle carceri oggi”, organizzato
da SIMSPe Onlus Societa Italiana di medicina e Sanita Penitenziaria
(Insieme Carceri e Salute Mentale), presso la Casa circondariale di Monza,
Via San Quirico 6, Monza.

Convegno: “lo (non) sono colpevole. Incapacita o responsabilita del "folle
reo”, organizzato dal Gruppo Lettera Aperta, presso Universita di Milano-
Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano.

Seminario: “Violenza intra-familiare e filio parentale”, tenuto dal Dott. R.
Pereira, organizzato dal Centro Panta Rei srl, Milano.

Convegno: "L'operatore di fronte all'aggressivita nel contesto di salute
mentale”, organizzato dallA.O. San Gerardo di Monza e Regione
Lombardia-Sanita.

Workshop “Keeping the body in mind in youth with psychosis” tenuto dalla
Dott.ssa J. Curtis, organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale
dell'Ospedale Niguarda Ca Granda, Milano.

Seminario: "Diffusione e condivisione delle procedure del Progetto Teseo”,
organizzato da Provincia di Monza e Brianza.

Convegno: “La tutela della salute dei minori sottoposti a procedimento
penale”, organizzato dall’A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano.

Congresso: “Valutazione del rischio:lI'aggressivita nel Dipartimento di Salute
Mentale”, organizzato dallA.O. San Gerardo di Monza e Regione
Lombardia-Sanita.

Corso di formazione inerente il Progetto “Teseo”: “Il trattamento del minore,

della famiglia e dell’abusante”, organizzato da Provincia di Monza e
Brianza.
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18 settembre 2013

22/05/2013 e 19/06/2013

20 marzo 2013

14/03/2013-17/10/2013

22 ottobre 2012

18 giugno 2012

01/03/2012-13/12/2012

17 ottobre 2011

11 ottobre 2011

3 ottobre 2011

27 settembre 2011

08/09/2011-15/12/2011

5 settembre 2011

4 luglio 2011

2 maggio 2011

9 ottobre 2010

17 ottobre 2009

14 marzo 2009

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

Congresso: "Seminari clinici per operatori di strutture psichiatriche”,
organizzato dall’A.O. San Gerardo di Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Seminario di formazione inerente il Progetto “Teseo”: “Ill rilevamento -
lindagine - la valutazione del presunto abuso sessuale sui minori”,
organizzato da Provincia di Monza e Brianza,

Seminario di formazione inerente il Progetto “Teseo”: “L'uso sicuro di
internet: attivita di prevenzione e repressione della Polizia Postale e delle
Comunicazioni”, organizzato da Provincia di Monza e Brianza.

Progetto “Teseo”: progetto pilota per la costruzione di un modello integrato
di intervento a favore di minori vittime di abuso e sfruttamento sessuale. Le
Linee-Guida sono state condivise dai partner (Comune di Monza, A.O di
Monza, A.O. di Vimercate, ASL di Monza, et al.) con i contributi degli Enti
aderenti (Tribunale per i Minorenni di Milano, Procura del Tribunale per i
Minorenni di Milano, Tribunale Ordinario di Monza, Procura del Tribunale
Ordinario di Monza, Forze dell’Ordine, Regione Lombardia et al.).

Progetto di Formazione sul campo (FSC), titolo progetto: “Intervento
psicologico in ambito ospedaliero e territoriale”, organizzato dall’A.O. San
Gerardo di Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: "Seminari clinici per operatori di strutture psichiatriche”,
organizzato dall’A.O. San Gerardo di Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: "Seminari clinici per operatori di strutture psichiatriche”,
organizzato dall’A.O. San Gerardo di Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Progetto di Formazione sul campo (FSC), titolo: “Incontri clinici casi di
psicologia”’, organizzato dallA.O. San Gerardo di Monza e Regione
Lombardia-Sanita.

Congresso: "Pazienti autori di reato. D.S.M. e interventi terapeutico-
riabilitativi”’, organizzato dallA.O. San Gerardo di Monza e Regione
Lombardia-Sanita.

Congresso: "Gestione clinica delle condizioni di emergenza/urgenza in
psichiatria: procedure, linee guida e strategie di trattamento”, organizzato
dall’A.O. San Gerardo di Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: "Supervisioni D.S.M.”, organizzato dal’A.O. San Gerardo di
Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: Formazioneneo-assunti: corso sulla prevenzione e sicurezza
del lavoro”, organizzato dal’A.O. San Gerardo di Monza e Regione
Lombardia-Sanita.

Progetto di Formazione sul campo (FSC), titolo: “Intervento psicologico in
ambito ospedaliero e territoriale”, organizzato dal’A.O. San Gerardo di
Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: "Supervisioni D.S.M.”, organizzato dall’lA.O. San Gerardo di
Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: "Supervisioni D.S.M.”, organizzato dal’lA.O. San Gerardo di
Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Congresso: "Supervisioni casi D.S.M.”, organizzato dallA.O. San Gerardo
di Monza e Regione Lombardia-Sanita.

Seminario: "Presente e passato: I'osservazione dell'esperienza in atto nel
processo terapeutico”, IV seminario: “Nuove tecniche in psicoanalisi e in
psicoterapia. Esempi e loro giustificazione clinica”, condotto dal Dott. R.
Speziale-Bagliacca, organizzato dall’Associazione di Studi Psicoanalitici
(A.S.P.) di Milano.

Seminario: "Presente e passato: I'osservazione dell'esperienza in atto nel
processo terapeutico”, | seminario: “Percordi diagnostici e terapeutici: il
PDM”, condotto dal Dott. V. Lingiardi, organizzato dall’Associazione di Studi
Psicoanalitici (A.S.P.) di Milano.

Seminario: "Freud aveva ragione? (1856-2006)", IX seminario: “Freud e
'uomo dei topi”, condotto da Dott. M. Casonato - Dott. E. Mergenthaler,
organizzato dall’Associazione di Studi Psicoanalitici (A.S.P.) di Milano
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CONOSCENZE INFORMATICHE

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

L'esperienza maturata per quanto concerne sia I'area dell’'eta evolutiva sia
della clinica degli adulti presso strutture diverse, ha consentito di prendere
contatto sia con pazienti adulti sia minori in fasi evolutive diverse, sia con
pazienti ricoverati in reparto, sia con pazienti in regime di consultazione
ambulatoriale e di Day-Hospital, permettendo pertanto di prendere
conoscenza tanto di situazioni di acuzie quanto delle possibili interazioni tra
ospedale e territorio.

In particolare:

e conduzione di colloqui diagnostici e/o di consultazione con soggetti
minori e adulti;

e conduzione di colloqui diagnostici e/o di consultazione con la coppia
genitoriale.

Esperienza in ambito di psicodiagnostica clinica mediante I'impiego di:

e test proiettivi: Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner,
Blacky Pictures, TAT, CAT, ORT, Favole della Diss;

e questionari di personalita (MMPI-II Minnesota Multiphasic Personality
Inventory-1l, MCMI-III Millon Clinical Multiaxial Inventory-Ill, Big Five);

« test di livello (WAIS-R, WISC-R, WIPPSI, Matrici di Raven, Figura di Rey,
P.R.M. Profilo di Rendimento Mestico);

 scale di sviluppo (Bayley, Griffiths); test grafici (test della Figura Umana,
test dell’Albero, test della Casa, test della Famiglia);

e Structured Clinical Interview for DSM — SCID | e SCID II;

e Checklist 90 Revised, SF-36 Short Form 36 Health Survey
Questionnaire, SASS Social Adaptation Self-evaluation Scale, IIP
Inventario dei Problemi Interpersonali, WHOQOL-BREVE Who Qualita Of
Life, TCI Temperament and Character Inventory, ZSAS Zung self-rating
Anxiety Scale);

e test di valutazione del deterioramento cognitivo (MODA Milan Overall
Dementia Assessment, MMSE Mini-Mental State Examination);

« rating scale (EDI Eating Disorder Inventory, HRSD Hamilton Rating Scale
for Depression);

e PPI-R (Psychopatic Personality Inventory-Revised) e PCL-R (Hare
Psychopathy Checklist-Revised): strumenti per la valutazione della
psicopatia;

e PPT (Parents Preference Test) e PARENTS inerenti la valutazione delle
competenze genitoriali e della qualita delle relazioni;

Partecipazione ad incontri di discussione e supervisione degli operatori

(dinamiche di gruppo, multiprofessionalita dell’équipe, potenziamento delle

risorse del singolo e del gruppo, ....):

« conduzione e gestione di colloqui di selezione;

e partecipazione all’'organizzazione di corsi di formazione per personale
operante in ambito sanitario.

Propensione alle relazioni interpersonali, capacita di adattamento,

flessibilita, problem solving, dinamicita, determinazione, tolleranza allo

stress.

Capacita di gestire il proprio lavoro sia in autonomia sia in équipe (anche

multiprofessionale).

Partecipazione attiva nella progettazione, costruzione e realizzazione di

corsi di formazione per il personale secondo le esigenze della committenza.

Ottima conoscenza e uso PC:
= Windows XP, Vista (Pacchetto Office: Word, Excel, PowerPoint);

» Machintosh (Pages, Numbers, Keynotes);
« Internet, posta elettronica.

Esperienza di impiego del sistema di computazione interattiva per I'analisi
grafica e statistica dei dati SPSS.
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CONOSCENZE LINGUISTICHE

Madrelingua

Altre lingue

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

2003-2004

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

1995

2002-2003

PATENTE

Italiano

Francese
Buona
Buona
Buona

Soggiorno a Ginevra durante la preparazione della tesi di laurea.

Inglese
Buona

Discreta
Discreta

Corso intensivo della durata di 2 mesi di lingua inglese presso lo Shenker
Institute of English di Milano: Personal Study Programme con metodo
Shenker (oral e written test, level test, final exams, oral practice).

Corso di lingua inglese con tutor individuale (oral, written, practical
conversations) presso l'istituto Direct English di Milano.

In possesso di patente categoria B.

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003.

Milano, 01/01/2019

Curriculum vitae di ROMANATO Serena Marcella

Serena Romanato
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